
Wie wichtig eine individuelle Betreuung im Krankenhaus sein kann, erfährt man meist erst, wenn man selbst in die Situation gerät!
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31 Millionen Zusatzversicherte: Warum
viele Deutsche beim Gesundheitsschutz
nachlegen

Wuppertal / Köln, 12. März 2026- Immer mehr Menschen in Deutschland
ergänzen ihren gesetzlichen Krankenversicherungsschutz durch private
Zusatzpolicen. Laut PKV-Verband bestehen inzwischen rund 31 Millionen
Zusatzversicherungen – Tendenz weiter steigend. Besonders gefragt sind
Leistungen rund um Zahngesundheit, bessere Versorgung im Krankenhaus
oder Zuschüsse zu Sehhilfen.

http://www.pkv.de


Der Wunsch dahinter: mehr Wahlmöglichkeiten und zusätzliche Leistungen
im Krankheitsfall. „Viele Versicherte möchten ihre medizinische Versorgung
individueller gestalten, als es der gesetzliche Leistungskatalog allein
ermöglicht“, sagt Tobias Erdmann, Leiter Produktmanagement KV, bei
derBarmeniaGothaer. „Krankenzusatzversicherungen bieten hier die
Möglichkeit, gezielt Leistungen zu ergänzen.“

Vor allem Zahnzusatzversicherungen gehören zu den am häufigsten
abgeschlossenen Policen. Sie können etwa höhere Kosten für Zahnersatz
oder moderne Behandlungsmethoden abfedern. Ebenfalls gefragt sind
stationäre Zusatzversicherungen, die eine Behandlung durch den Chefarzt
oder die Unterbringung im Ein- oder Zweibettzimmer ermöglichen.

Auch Leistungen für Sehhilfen, Vorsorgeangebote oder alternative
Heilmethoden gewinnen zunehmend an Bedeutung. Für viele Versicherte
geht es dabei nicht nur um finanzielle Entlastung, sondern auch um mehr
Komfort und Entscheidungsfreiheit bei medizinischen Behandlungen.

„Gesundheitsvorsorge bedeutet heute für viele Menschen, sich frühzeitig um
eine passgenaue Absicherung zu kümmern“, so Tobias Erdmann.
„Zusatzversicherungen helfen dabei, den eigenen Gesundheitsschutz
individuell auszubauen.“

Mit ihrem Angebot im Bereich Kranken- und Zusatzversicherungen
unterstützt die BarmeniaGothaer gesetzlich Versicherte dabei,
Versorgungslücken zu schließen und ihren Schutz flexibel an persönliche
Bedürfnisse anzupassen.

Die BarmeniaGothaer Gruppe gehört mit rund acht Millionen Kundinnen und
Kunden, 7.500 Mitarbeitenden sowie Beitragseinnahmen von rund 9,3
Milliarden Euro zu den Top10-Versicherern in Deutschland und ist einer der
größten Versicherungsvereine auf Gegenseitigkeit.

Angeboten werden alle Versicherungssparten für Privat- und Firmenkunden.
Dabei setzt das Unternehmen auf qualitativ hochwertige persönliche und
digitale Beratung sowie die Unterstützung seiner Kundinnen und Kunden
auch über die eigentliche Versicherungsleistung hinaus. Als einer der
führenden Partner für den Mittelstand bieten die BarmeniaGothaer

http://www.barmeniagothaer.de


Unternehmen eine umfassende Absicherung gegen alle relevanten Risiken.
Neben vielfältigen Schutzkonzepten unterstützen sie ihre Firmenkunden auch
bei aktuellen Herausforderungen wie der Mitarbeitendengewinnung und
-bindung.

Privatkunden bietet die BarmeniaGothaer neben dem klassischen
Versicherungsschutz und der Altersvorsorge auch digitale Services sowie
vielschichtige Gesundheitsdienstleistungen. Als Versicherungsverein auf
Gegenseitigkeit ist die BarmeniaGothaer nur ihren Mitgliedern – also ihren
Kundinnen und Kunden verpflichtet – nicht etwa Aktionären. Durch diese
Unabhängigkeit kann das Unternehmen langfristig und nachhaltig im Sinne
seiner Mitglieder agieren.
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