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Sicheres Autofahren bei Regen

Nach Sonne folgt bekanntlich Regen. Darauf sollten Sie sich als Autofahrer
moglichst einstellen, damit ein plotzlich niedergehender Platzregen samt
Aquaplaning Sie nicht vollig aus dem Konzept bringt. Wir geben lhnen einige
Tipps, wie Sie in einer solchen Schrecksekunde den Uberblick behalten - und
Ihren Wagen auf Spur.

Haben Sie schon einmal die Erfahrung gemacht, dass Ihr Auto bei plotzlichem
Starkregen und Aquaplaning unkontrolliert zu schlingern beginnt? Dann sitzt
der Schreck sicher noch tief. Gut zu wissen, dass Sie das richtige Verhalten
beim Autofahren im Regen einliben kdnnen.



Hier ein Uberblick der wichtigsten Regeln:

1. Runter vom Gas - bei Starkregen niemals schneller als 80 km/h fahren!
Reduzieren Sie |hre Geschwindigkeit. Nehmen Sie den Gang raus und lassen
Sie den Wagen ausrollen oder gehen Sie vorsichtig vom Gas. Bedenken Sie,
dass schon bei geringen Geschwindigkeiten die Reifen das auf der Strafde
stehende Regenwasser nicht mehr verdrangen kdnnen und zu schwimmen
beginnen. Aquaplaning ist die Folge: Zwischen Reifen und Strafienbelag
schiebt sich ein Wasserkeil, der Bremsen und Lenkung erst einmal aufder
Gefecht setzt - deshalb sollten Sie bei Starkregen niemals schneller als 80
km/h fahren!

2. Nicht bremsen - Aquaplaning-Fallen umgehen

Wenn Sie mit lhrem Auto unvermittelt in Aquaplaning geraten, sollten Sie
niemals bremsen. Aquaplaning-Fallen lauern besonders auf den rechten
Fahrspuren der Autobahnen, denn dort haben sich oft Spurrillen gebildet.
Bedenken Sie zudem auf Steigungen, dass Ihnen bei starkem Regen das
Wasser entgegenlauft.

3. Lenkrad geradeaus halten - heftige Lenkbewegungen vermeiden

halten Sie das Lenkrad moglichst lange geradeaus. Vermeiden Sie heftige
Lenkbewegungen und starke Lenkradeinschlage. Wenn Sie mit quergestellten
Reifen wieder auf griffigen Untergrund kommen, kann dies zu schlimmen
Unfallen fuhren.

4.Vorausschauend fahren - den Himmel im Blick halten

Halten Sie immer den Himmel im Blick. Bemerken Sie schwarze, tief
hangende Wolken, plotzliche Windbden und erste, dicke Regentropfen,
konnte sich ein Starkregen ankundigen. Senken Sie frihzeitig die
Geschwindigkeit, verlassen Sie die Uberholspur und bauen Sie einen extra
grofden Sicherheitsabstand zum vorausfahrenden Fahrzeug auf.

Auch im Vorfeld konnen Sie etwas tun: Sorgen Sie flr ein ausreichendes
Reifenprofil und kontrollieren Sie regelmafig den Luftdruck.

Hinweis: Wenn Sie auf einer allbekannten Aquaplaning-Strecke verunfallen
und durch entsprechende Hinweise nicht vorgewarnt wurden, konnen Sie
vom verantwortlichen Bundesland Schadenersatz verlangen. Diese mussen
Verkehrsteilnehmer namlich durch entsprechende Hinweisschilder, Baken
oder Leitkegel ausreichend vor Aquaplaning warnen.



Die Barmenia ist eine unabhangige Versicherungsgruppe mit Hauptsitz in
Wuppertal. Zur Gruppe gehoren die Barmenia Allgemeine Versicherungs-AG,
die Barmenia Lebensversicherung a. G. sowie die Barmenia
Krankenversicherung AG. Fuhrende Gesellschaft ist ein Verein, die Barmenia
Versicherungen a. G. Deutschlandweit beschaftigten die drei Unternehmen im
Jahr 2022 rund 4.900 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter. Das Produktangebot
der Unternehmensgruppe reicht von Kranken- und Lebensversicherungen
uber Unfall- sowie Kfz-Versicherungen bis hin zu Haftpflicht- und
Sachversicherungen. Die Gruppe arbeitet nach dem Grundsatz, der sichere
Partner an der Seite ihrer Kunden zu sein und beste Losungen zu bieten.
Viele digitale Services runden die Produktwelt ab. Die Barmenia zeichnet sich
seit Jahrzehnten durch nachhaltiges Wirtschaften und eine
verantwortungsvolle Unternehmensfuhrung aus. Wirtschaftliches Handeln,
soziale Verantwortung und Umweltbewusstsein sind Leitgedanken der
Barmenia. Ausfuhrliche Informationen zum gesellschaftlichen Engagement
unter www.nachhaltige.versicherung. Bei der Barmenia sind Kunden von
Mensch zu Mensch versichert: Einfach. Menschlich. #MachenWirGern
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