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Barmenia wirkt mit an der neuen
Gesundheitsplattform „Vivy“

Die Barmenia Krankenversicherung a. G. kooperiert mit und drei weiteren
privaten Krankenversicherungen, nämlich der Allianz Private
Krankenversicherung, der Gothaer sowie der Süddeutschen
Krankenversicherung sowie verschiedenen gesetzlichen Krankenkassen und
dem IT-Dienstleister BITMARCK, im Rahmen der systemübergreifenden
Lösung Vivy. Vivy ist ein deutsches Startup mit Sitz in Berlin. Erstmals
bringen gesetzliche und private Krankenversicherungen damit eine
gemeinsame elektronische Gesundheitsakte auf den Weg. Davon können
künftig bis zu 25 Millionen Versicherte profitieren. Vivy bietet Mitgliedern
von Betriebs-, Ersatz- und Innungskrankenkassen sowie Kunden von privaten
Krankversicherungen die Möglichkeit, ihre persönlichen Gesundheitsdaten in
einer App zu verwalten. Darüber hinaus verfolgt die App den Anspruch, den
Nutzern jederzeit als digitale Gesundheitsassistentin zur Seite zu stehen. „Für
uns kommt es darauf an, nicht nur eine digitale Umsetzung von Akten
anzubieten, sondern vielmehr soll es Spaß machen, sich mit dem Thema
Gesundheit zu befassen. Das beginnt bei Ansprache und Design von Vivy und
endet bei fundierten Hinweisen zur Gesundheit und Unterstützung in
Versicherungsprozessen“, beschreibt Dr. Andreas Eurich,
Vorstandsvorsitzender der Barmenia Versicherungen, das Engagement. Das
Besondere an der App: Die Versicherten haben dabei die volle Kontrolle und
entscheiden selbst, welche Informationen sie in der App ablegen und mit
wem sie diese teilen wollen.

Versicherte können über die Vivy-App einfach und sicher Gesundheitsdaten
wie beispielsweise Arztbriefe, Befunde, Laborwerte, Medikationspläne,
Notfalldaten und Impfinformationen speichern. Sie entscheiden, welche
Daten sie mit einem Arzt, der Versicherung oder weiteren Akteuren im
Gesundheitssystem teilen wollen. Vivy trägt dazu bei, dass
Mehrfachbehandlungen reduziert, Medikamenten-Unverträglichkeiten besser



erkannt und Therapien unter Berücksichtigung vorangegangener
Erkrankungen zielgenauer festgelegt werden können. Auch verbessern
digitale Prozesse den Komfort für Patienten: Vivy bietet eine
Erinnerungsfunktion für Arzttermine und die Medikamenteneinnahme und
lässt Versicherte ihre Überweisungen oder Leistungsübersichten
unkompliziert verwalten. Die elektronische Gesundheitsakte ist Teil eines
neuen Gesundheitsökosystems, das den Patienten mit Praxen, Laboren,
Krankenhäusern sowie Krankenkassen und -versicherungen verbindet. Die
App wird von der gleichnamigen deutschen Vivy GmbH betrieben und von
den anbietenden Kassen und privaten Versicherungen als Service für ihre
Kunden kostenfrei zur Verfügung gestellt. Die Nutzung ist freiwillig. Die
Barmenia Krankenversicherung wird im Laufe des Jahres damit beginnen,
ihren Versicherten die neue Gesundheitsapp anzubieten.

Vivys Vision: Eine verbesserte Gesundheit für Millionen

„Wir sind mit der Vision gestartet, Millionen von Menschen die Möglichkeit zu
geben, ihre Gesundheit aktiv zu gestalten“, so Christian Rebernik, Gründer
und Geschäftsführer von Vivy. „Die digitale Vernetzung aller Akteure ist dabei
die Grundvoraussetzung: Jeder Nutzer soll in der Lage sein, seine
Gesundheitsdaten umfassend zu verstehen, einzuordnen und mit denjenigen
Parteien des Gesundheitssystems zu teilen, die ihm in seiner aktuellen
Situation mittels der Daten helfen können.“ Vivy hat den Anspruch, sich zu
einer umfassenden Gesundheitsplattform zu entwickeln, von der aus Kunden
auf eine Vielzahl von gesundheits- und fitnessrelevanten Diensten zugreifen
können.

Über die Barmenia Krankenversicherung a. G.

Der in Wuppertal ansässige Krankenversicherer betreute im Jahr 2017 über
1,2 Millionen versicherte Personen. Mit einem Beitragsvolumen von rund 1,7
Milliarden Euro ist er die Nummer Sieben der privaten Krankenversicherer auf
dem deutschen Markt. Neben der Krankenversicherung gehören auch die
Barmenia Lebensversicherung a. G. und die Barmenia Allgemeine
Versicherungs-AG dem Konzern an. Deutschlandweit beschäftigten die drei
Unternehmen im Jahr 2017 über 3.400 Mitarbeiterinnen und Mitarbeiter.
Beitragsstärkste Sparte innerhalb der Versicherungsgruppe ist mit rund 80
Prozent die Barmenia Krankenversicherung a. G. Ob kompakte
Vollversicherungen oder Ergänzungsversicherungen, betriebliche



Krankenversicherungen, Sicherheit auf Auslandsreisen, die Barmenia bietet
moderne, attraktive Produkte für vielseitig Interessierte. Viele digitale
Services runden das Angebot ab. Als einer der ersten Versicherer bietet der
Krankenversicherer seinen Kunden auch die Option, Telemedizin zu nutzen.
Mit der MediApp haben Barmenia-Versicherte die Möglichkeit, sich per
Smartphone, Tablet oder PC über eine App oder Webseite von einer Ärztin
oder einem Arzt medizinisch beraten zu lassen.

Über Vivy

Vivy ist elektronische Gesundheitsakte und digitale Assistentin in einem.
Nutzer können über die Vivy-App einfach und sicher Gesundheitsdaten wie
beispielsweise Arztbriefe, Befunde, Laborwerte, Medikationspläne,
Notfalldaten und Impfinformationen an einem Ort speichern. Zudem bietet
Vivy eine Erinnerungsfunktion für Arzttermine und die
Medikamenteneinnahme und lässt Versicherte ihre Überweisungen oder
Leistungsübersichten unkompliziert verwalten. Die Vivy-App ist Teil eines
Gesundheitsökosystems, das Patienten mit Ärzten, Laboren, Krankenhäusern
sowie Krankenkassen und -versicherungen verbindet. Vivy wurde von
unabhängigen Unternehmen wie ePrivacy und dem TüV getestet und als
sichere Plattform zertifiziert. Die Vivy GmbH hat ihren Sitz in Berlin und
wurde von Christian Rebernik (CEO) und Rowanto Rowanto (CTO) gegründet.
Sie hat den Anspruch, sich zu einer umfassenden Gesundheitsplattform zu
entwickeln, mit deren Hilfe Millionen von Menschen ihre Gesundheit aktiv
gestalten können. Mehr unter www.vivy.com.
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